crrrrrnnnnnnnnnnEEES

ReSound ONE

Brugsanvisning

ReSound Custom hgreapparater

GN Making Life Sound Better

resound.com



Oplysninger om hgreapparat

Venstre horeapparat

Hojre horeapparat

Serienummer

Serienummer

Modelnummer

Modelnummer

Batteritype O CIC stgrrelse 10 A

Program Bip Beskrivelse
1 Et bip

2 To bip

3 Tre bip

4 Fire bip




Indholdsfortegnelse
INtrOdUKE ON
Dit hgreapparat — Completely-In-the-Canal (CIC) ................... i,
Sadan bliver dine hgreapparaterklartilbrug ................ ... ... ...
Placering af hgreapparaterne idine grer .......... ... ... ... i
Sadan fierner du hgreapparaterne fradine grer ........... ... ... ...
Brug af dine hareapparater .......... .. ...
Renggring og vedligeholdelse af hgreapparaterne .................. ... ... ... . iiiiiiiiiiiii....
TiNNItUS-NANAEENING ...
Generelle advarsler og forholdsregler ........ ... . . i
FefiNdiNg .o oo
Advarsler til hgreapparatspecialister (KUN USA) ... ... oo
Regulatoriske OplySniNger ... ... .
Tekniske specifikationer . .......... ...
EKStra OplySNiNger .. ... o






Introduktion

Tak, fordi du veelger ReSound hgreapparater. Vi anbefaler, at du bruger dine hgreapparater dagligt.

[1] NOTE: Laes dette haefte grundigt, FOR du tager dine nye hgreapparater i brug.

Anvendelsesformal
* Hgreapparatet er beregnet til at kompensere for nedsat harelse ved at forsteerke og transmittere lyd til gret.

Malgruppe/Brugerprofil

* Horeapparatet er beregnet til brug af voksne og bgrn pa 12 ar eller zldre.

* Horeapparatet er beregnet til brug af laegmaend.

* Hoareapparatet er beregnet til at blive tilpasset af en kvalificeret hareapparatspecialist.

Terapeutiske indikationer
* Sensorineuralt, ledende eller blandet hgretab.

Kontraindikationer

En hareapparatspecialist bar rade en potentiel hgreapparatbruger til at opsege en greleege, for et hgreapparat
seelges, hvis hereapparatspecialisten gennem observation eller gennemgang af tilgaengelige oplysninger
angaende den potentielle bruger, registrerer, at den potentielle bruger har en af fglgende lidelser:

* Synlig medfadt eller traumatisk deformitet af gret.

* Udflad fra gret inden for de seneste 90 dage.

* Pludselig eller hurtigt tiltagende hgrenedsaettelse inden for de seneste 90 dage.
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* Akut eller kronisk svimmelhed.

* Ensidig hgrenedsaettelse eller pludselig eller nyere hgrenedsaettelse inden for de seneste 90 dage.
* Audiometrisk air-bone gap lig med eller starre end 15 dB ved 500 Hertz (Hz), 1000 Hz og 2000 Hz.
* Synlig og vaesentlig maengde af grevoks eller et fremmedlegeme i gregangen.

* Smerte eller ubehagi eret.

Bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, skal du kontakte din hgreapparatspecialist. Mulige bivirkninger af at baere
hgreapparat:

* Svimmelhed

* Tinnitus

* Hgrenedsaettelsen opleves som forveerret

* Kvalme

* Hudreaktion

* Ophobning af grevoks
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Symboler
ADVARSEL: Papeger en situation, der kan u Juridisk producent.
fore til alvorlige kveestelser.

FORSIGTIG: Angiver en situation, der kan @ Medicinsk udstyr.

fgre til mindre og moderate skader.

NOTE: R&d og tip til, hvordan du bedst R onLy Kun pa recept (USA).
muligt handterer dit hgreapparat.

Folg brugsanvisningen. & Overholder ACMA-kravene.
Produktet er en anvendt del af type B. Unik udstyrsidentifikation.

Fremstillingsdato.

Hereapparaterne og batterierne ma ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet.
Hereapparaterne og batterierne skal bortskaffes pa steder, der er beregnet til elektronisk affald, eller
returneres til din hgreapparatspecialist for sikker bortskaffelse.

Sperg din lokale hgreapparatspecialist til rdds om bortskaffelse af hareapparatet.

NOTE: Der kan veere saerlige regulativer i dit land.

<> Q@ = B> >
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Dit hgreapparat — Completely-In-the-Canal (CIC)

1. Mikrofonindgang

2. Lydudgang med voksfilter

3. Ventilation (ekstraudstyr)

4. Trykknap (ekstraudstyr)

5. Snor til udtagning

6. Ventilation (ekstraudstyr)

7. Batterider og Teend-/sluk-knap

8. Producent, model ogserienummer

9. Producent, model ogserienummer Sidevisning
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Sadan bliver dine hgreapparater klar til brug

Udskiftning af batteriet

1. Abn batteridgren ved hjeelp af din fingernegl. Fjern det brugte batteri, hvis der
eret.

2. Klarger det nye batteri. Tag beskyttelsesfilmen af for at aktivere batteriet.
Vent 2 minutter, far du saetter batteriet i hgreapparatet.

3. Seet det nye batteriind, hvor "+" (flad) skal vende samme vej som "+" pa
batteridgren. Batteriet skal altid saettes i dgren. Aldrig direkte i hareapparatet.
Luk forsigtigt batteridaren.
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Nar hgreapparatet ikke er i brug, skal du &bne batteridgren for at slukke for hgreapparatet.Abn batteridgren
fuldsteendig, sa fugten kan fordampe, hvilket vil forlaenge hgreapparaternes levetid.

Hav altid ekstra batterier ved handen.
Batteriadvarsler

A ADVARSEL: Batterier indeholder farlige stoffer og skal bortskaffes korrekt for din egen sikkerheds og
miljgets skyld. Bemaerk:

1. Hereapparatbatterierne skal opbevares utilgeengeligt for dyr, barn og personer med nedsatte
kognitive, intellektuelle eller mentale evner.
2. Ethereapparatbatteri ma ikke kommes i munden.

3. Batterier ma aldrig sluges eller placeres i nogen del af kroppen, da batteriet kan forarsage alvorlig
personskade. Hvis et batteri sluges eller placeres i en kropsdel, skal der straks sgges laegehjeselp.

4. Du ma ikke forsgge at genoplade zink-luft-batterier — de kan risikere at laekke eller eksplodere.
5. Forsgg ikke at bortskaffe batterier ved at breende dem.

6. Brugte batterier er miljgskadelige. Bortskaf dem i henhold til lokale regler eller indlever dem til din
hgreapparatspecialist.

7. Batterierne kan leekke. Fjern batteriet, hvis du ikke bruger hgreapparatet i en laengere periode.

8. Hvis batterierne ikke er sat korrekt i, fungerer apparatet ikke, og batterierne kan blive varme. Hvis det
sker, skal du fierne batterierne.
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lI] NOTE:

* Brug altid nye zinc air-batterier med en udlgbsdato, hvor der er mindst et ar tilbage.
* Sluk hgreapparaterne, nar de ikke er i brug, for at spare pa batteriet.

Advarsel om lavt batteriniveau

Nar batterierne er ved at Igbe ter for strem, reduceres lydstyrken i hgreapparaterne, en melodi afspilles hvert
15. minut, indtil de er fuldstaendig afladede.
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Placering af hgreapparaterne i dine grer

Sadan kan du kende forskel pa hgjre og venstre apparat

Venstre hgreapparat Hojre hgreapparat
(har bla markering pa skal) (har red markering pa skal)

E] NOTE: Dine hgreapparater er fremstillet, s& de passer ngjagtigt til henholdsvis dit venstre og dit hgjre gre.
De passer derfor kun korrekt til det gre, de er lavet til.

A FORSIGTIG: Hvis du har to hgreapparater, kan de veere programmeret forskelligt. Du ma ikke bytte om
pa dem, da det kan beskadige din hgrelse.
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Iseetning af hereapparater

1. Tag fat om hgreapparatet med din tommel- og pegefinger.

2. Seethgreapparateti gregangen:
Seet lydudgangsdelen i din aregang. Drej forsigtigt den gverste del af
hgreapparatet en smule frem og tilbage, s& det kommer pa plads bag
hudfolden oven over gregangen.

3. Kontrollér, at ventilationen er i hakket lige over greflippen.

Det kan veere, du finder en lettere metode ved at eksperimentere dig frem.
Hvis hgreapparatet sidder korrekt, sidder det til, men er alligevel bekvemt at
have pa.

NOTE: Det kan vaere nyttigt at treekke gret op og ud med din anden
hand under indfgring.

FORSIGTIG: Du ma ikke selv forsgge at aendre formen pa
hgreapparatet.
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Sadan fjerner du hgreapparaterne fra dine orer

1. Hold hgreapparatets kanter mellem din
tommel- og pegefinger. Treek ud og en
smule opad, mens du drejer handen en
smule fremad.

Hvis dit hgreapparat har en udtreekssnor,
skal du treekke i snoren for at fierne
hgreapparatet.

2. Ter hgreapparaterne af for at fierne evt. fugt.

3. Huvis du ikke skal bruge hgreapparaterne nu, skal du slukke dem. Se "Sadan teender og slukker du dine
hgreapparater", side 15.
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Brug af dine hgreapparater

Sadan tander og slukker du dine hgreapparater

For at teende dit horeapparat:
Luk batteridaren (med batteriet korrekt placeret i dgren).
Hegreapparaterne starter altid i program 1 med den forindstillede lydstyrke.

For at slukke dit hgreapparat:
Brug en fingernegl il at abne batteridgren.

Volumenkontrol
Hvis dine hgreapparater har en trykknap, kan de indstilles med forskellige programmer, der understatter en
reekke forskellige lyttesituationer. Se Trykknap (ekstraudstyr) nedenfor.

For at styre lydstyrken skal du skifte til det program, der passer bedst til din aktuelle lyttesituation.

Trykknap (ekstraudstyr)

Dit hgreapparat kan have en trykknap, der giver dig mulighed for at vaelge mellem op til fire forskellige
lytteprogrammer. Se "Lytteprogrammer (ekstraudstyr)", side 16.

1. Tryk pa programvaelgeren for at skifte mellem programmerne.

2. Du hgrer derefter et eller flere bip. Antallet af bip angiver, hvilket program du har valgt (et bip = program et, to
bip = program to osv.).

3. Nar du slukker for hgreapparaterne og teender dem igen, vender de altid tilbage til standardindstillingen
(program 1 og forudindstillet lydstyrke).
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Lytteprogrammer (ekstraudstyr)
Din hgreapparatspecialist kan aktivere et eller flere lytteprogrammer i dine hgreapparater. Disse programmer
kan hjeelpe dig i bestemte situationer. Sparg din hgreapparatspecialist, hvilke programmer der er velegnede til

dig.

Programmer Brug

All-Around Det bedste valg, hvis du kun vil have ét program.

Restaurant Til brug pa stgjende steder, f.eks. restauranter og til sociale
sammenkomster.

Musik Til brug, nar du lytter til musik.

Akustisk Et seerligt program til telefonsamtaler.

Udendars Til udendgrs brug (for at reducere vindstgj).

Brug af en telefon
Hgreapparatet giver dig mulighed for at bruge telefonen, som du normalt ger. Det kan kraeve lidt gvelse at finde
den bedst mulige position at holde telefonreret i.

Et eller flere af disse forslag kan veere til hjaelp:

1. Hold telefonen op til gret som normait.

2. Huvis der opstar hyletoner, sa prgv at holde telefonen i samme stilling i nogle sekunder. Hgreapparatet kan
muligvis afhjeelpe tilbagekoblingen.

3. Dukan ogsa preve at holde telefonen veek fra gret.
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Mobiltelefoner

Dine hgreapparater er i overensstemmelse med de strengeste internationale standarder for elektromagnetisk
kompatibilitet. Enhver grad af forstyrrelser kan skyldes den enkelte mobiltelefon eller udbyderen af tradlgs
telefoni.
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Rengering og vedligeholdelse af hgreapparaterne

Renggringsveerktaj

Dette renggringsvaerktgj falger med dine hgreapparater:

1. Blad klud.
2. Enbgrste med batterimagnet. voksfiltre.
3. Enrensetrad (ikke vist)

Din hgreapparatspecialist giver dig muligvis et seet
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Generelle anvisninger til vedligeholdelse og rengering

[1] NOTE: Det er vigtigt at renggre og vedligeholde dine hgreapparater for at opna den hgjeste lydkvalitet og
den laengste brugstid.

Det er nemt at sikre, at dine hgreapparater altid fungerer perfekt. Du skal blot fglge disse trin:

1. Nar du tager hgreapparaterne af, skal du slukke dem ved at abne batteridgrene fuldstaendig. P4 den made
kan de tarre helt.

2. Nar du har taget hgreapparaterne af, skal du tarre dem med en blgd klud for at holde dem rene og terre.

3. Huvis du benytter et tarremiddel, ma du kun benytte anbefalede produkter.

4. Brug kosmetik, parfume, aftershave, harspray, creme osv. FOR du tager hareapparaterne pa. Disse
produkter kan gdelaegge eller misfarve dine hgreapparater.

5. Hereapparaterne ma ikke nedszenkes i vaeske.
6. Hold hgreapparaterne vaek fra varme og direkte sollys.
7. Apparatet er certificeret i henhold til IP68 for vand- og st@vresistens:

* Apparatet har IP6X-beskyttelse mod indtreengen af stev. Undga, at apparatet udseettes for omfattende
stav.

* Apparatet har IPX8-beskyttelse mod indtreengen af vand. Undga, at apparatet udseettes for vand, og
undlad at svemme, ga i brusebad eller i sauna, mens du har det pa.

Renggring og vedligeholdelse af hgreapparaterne 19



A FORSIGTIG:
L]

Du ma ikke bruge alkohol eller oplgsningsmidler til rengering af hgreapparaterne. Det kan beskadige
hgreapparaterne og forarsage en hudreaktion.

* @revoks eller andet lignende pa hgreapparaterne kan forarsage en infektion. Du undgar dette ved at
renggre dine hgreapparater som beskrevet.

Daglig vedligeholdelse og renggring
Det er vigtigt, at du holder dine hgreapparater rene og tarre dagligt. Brug det medfalgende renggringsvaerktgj.

=

=

1. Ter hgreapparaterne med kluden.
2. Barst hen over mikrofonen med den lille barste.

3. Brug den medfglgende rensetrad til at rengare den ventilation, der gar gennem hgreapparatet. Seet traden i
fra ydersiden af hgreapparatet for at skubbe eventuelle urenheder ud.
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E] NOTE:

* Duma ikke forsege at trykke bgrsteharene eller renggringstraden ned i mikrofonindgangene. Det kan
beskadige hgreapparaterne.

Udskiftning af voksfiltre

Custom hgreapparater kan vaere udstyret med voksfiltre, der beskytter mod snavs og fugt. Det anbefales, at de
udskiftes efter behov. Sperg din hereapparatspecialist til rads om, hvor ofte det er ngdvendigt at oplade. Det
afhaenger af, hvor meget voks dine grer producerer.

Brug af voksfilterveerktojet

Den gverste ende af veerktgjet er beregnet til at fierne den

***** Dverst
gamle voksfilter fra lydudgangsabningen. Lydudgangen @ vers
findes i den del af hgreapparatet, der garind i gret.

Den nederste ende holder det nye voksfilter, som skal

erstatte det fiernede voksfilter. -
Nederst
-

AEske med voksfilterveerktaj

1. For atfijerne det gamle voksfilter indseettes udtagningsenden af voksfilterveerktgijet i det brugte voksfilter, s&
veerktgjets skaft rarer kanten af voksfiltret. Treek langsomt voksfiltret lige ud.
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2. For atindsaette det nye voksfilter i trykkes udskiftningsenden af voksfiltervaerktgijet lige ind i lydudgangens
hul, indtil den ydre ring er pa niveau med apparatets yderside. Treek veerktgjet lige ud — det nye voksfilter bar
forblive pa plads.

E] NOTE: Hvis du trykker pa det nye voksfilter med den flade side af voksfilterveerktgjet, kan du sikre dig, at
voksfiltret sidder korrekt.

Du kan fa flere oplysninger om, hvordan du far flere voksfiltre, ved at kontakte din hgreapparatspecialist
for at sikre, at du far de korrekte voksfiltree til dine hareapparater.

A FORSIGTIG: Brug kun originalt tilbehgr fra producenten, f.eks. voksfiltre.
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Opbevaring af dine hgreapparater

Det er bedst at opbevare hgreapparaterne i den aeske, du fik demii.

A ADVARSEL:
L]

Et hgreapparatbatteri ma ikke kommes i munden.

* Hereapparatbatterierne skal opbevares utilgaengeligt for dyr, barn og personer med nedsatte
kognitive, intellektuelle eller mentale evner.

* Batterier ma aldrig sluges eller placeres i nogen del af kroppen, da batteriet kan forarsage alvorlig
personskade. Hvis et batteri sluges eller placeres i en kropsdel, skal der straks s@ges laegehjaelp.
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Tinnitus-handtering

R onwy us)

Tinnitus Sound Generator modulet

Dine ReSound hgreapparater indeholder Tinnitus Sound Generator (TSG) modulet, som er et softwareveerktgj,
der genererer lyde, som bruges i tinnitusbehandlingsprogrammer til at mildne tinnituslidelsen midlertidigt. TSG
genererer lyde, der justeres i overensstemmelse med de specifikke terapeutiske behov, som din lsege, audiolog
eller hgreapparatspecialist har foreskrevet. Du vil nogle gange hgre en terapeutisk lyd, der minder om en
konstant eller varierende stgj, afhaengigt af det valgte hgreapparatprogram og dine omgivelser.

Anvendelse af TSG modulet

Tinnitus Sound Generator modulet er et veerktgj til at generere lyde, der skal anvendes som led i et
tinnitusbehandlingsprogram til at give midlertidig lindring hos patienter, der lider af tinnitus. Malgruppen er
primeert voksne personer over 18 ar. Produktet kan ogsa bruges af bgrn i alderen 12 ar og opefter. Bgrn og
brugere med fysiske eller psykiske handicap skal oplaeres af en leege, audiolog, hgreapparatspecialist eller en
veerge for at leere at iseette og fierne hgreapparatet med TSG modulet.

Brugsanvisning til TSG modulet

Beskrivelse af enheden

Tinnitus Sound Generator (TSG) modulet er et softwareveerktgj, der genererer lyde, som bruges i
tinnitusbehandlingsprogrammer til at mildne tinnituslidelsen midlertidigt.
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Sadan fungerer apparatet

TSG modulet genererer en frekvens- og amplitudeformet hvid stgj. Stgjsignalniveauet og
frekvenskarateristikaene kan justeres i overensstemmelse med de specifikke terapeutiske behov, som din laege,
hgreapparatspecialist eller audiolog har foreskrevet.

Din lzege, audiolog eller hgreapparatspecialist kan modulere den genererede stgj, sa den bliver mere behagelig.
Den hvide stgj kan derfor efterligne f.eks. lyde som bglger, der brydes mod en kyst.

Modulationsniveauet og hastigheden kan ogsa konfigureres efter dine @nsker og behov. En yderligere funktion
kan aktiveres af din hgreapparatspecialist, som giver dig mulighed for at vaelge forhandsdefinerede lyde, der
efterligner naturlige lyde, sdsom bglger der brydes eller stremmende vand.

Huvis dine tinnitusproblemer kun forstyrrer dig i stille omgivelser, kan din lsege, audiolog eller
hgreapparatspecialist indstille TSG modulet, sa det kun er hgrbart i sddanne omgivelser. Det overordnede
lydniveau kan justeres via en volumenkontrol, der f&s som tilbehgr. Din lsege, audiolog eller
hgreapparatspecialist vil sammen med dig vurdere, om du har brug for en volumenkontrol.

De videnskabelige koncepter, der ligger til grund for lydgeneratoren

TSG modulet beriger lydbilledet med en neutral lyd, der nemt kan ignoreres, med det formal at omkredse
tinnituslyden. Lydberigelse er en vigtig komponent i de fleste behandlingstilgange til tinnitus som f.eks. TRT
(Tinnitus Retraining Therapy).

Denne form for terapi skal veere hgrbar for at kunne lindre tinnituslidelsen. Det ideelle niveau for TSG modulet
bar derfor indstilles, sa det blandes med tinnitussen, saledes at du bade kan hgre din tinnitus samt den anvendte
lyd.
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| de fleste tilfeelde kan TSG modulet ogsa indstilles, saledes at det maskerer tinnituslyden og pa den made lindrer
ved at introducere en mere behagelig og kontrollerbar lydkilde.

TSG volumenkontrol

Lydgeneratoren er angivet til et bestemt lydniveau af hareapparatspecialisten. Nar du taender lydgeneratoren, er
volumenkontrollen angivet til det optimale niveau. Derfor er det muligvis ikke ngdvendigt at kontrollere lydstyrken
manuelt. Der er dog mulighed for at justere lydstyrken eller maengden af stimuli efter gnske. Lydstyrken i tinnitus
lydgeneratoren kan kun justeres inden for det interval, som hgreapparatspecialisten har angivet.

Volumenkontrollen er en funktion, der fas som tilbehgr til TSG modulet, og som bruges til at justere lydstyrken af
lydgeneratoren.
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TSG - Tekniske specifikationer
Lydsignalteknologi: Digital.

Tilgaengelige lyde
Signaler med hvid stgj kan formes ud fra falgende konfigurationer:

Hojpasfilter Lavpasfilter
500 Hz 2000 Hz
750 Hz 3000 Hz
1000 Hz 4000 Hz
1500 Hz 5000 Hz
2000 Hz 6000 Hz
- 8000 Hz

Signalet med hvid stgj kan moduleres i amplitude med en deempning pa op til 14 dB.

A Lydgeneratoren bruges efter anvisning

TSG ma bruges efter anvisning fra din leege, audiolog eller hgreapparatspecialist. Den maksimale daglige brug —
for at undga permanente hgreskader — athaenger af niveauet af den genererede lyd.

Kontakt din hgreapparatspecialist, hvis du vil justere TSG.
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Hvis der opstar bivirkninger ved brugen af lydgeneratoren som f.eks. svimmelhed, kvalme, hovedpine, maerkbar
nedgang i herefunktionen eller gget tinnitus, skal du stoppe med at bruge den og sgge lsegehjeelp.

Malpopulation

Malgruppen er primeert voksne personer over 18 ar. Produktet kan ogsa bruges af bgrn i alderen 12 ar og
opefter. Bgrn og brugere med fysiske eller psykiske handicap skal opleeres af en leege, audiolog,
hgreapparatspecialist eller en veerge for at lere at iseette og fierne hgreapparatet med TSG modulet.

Vigtig meddelelse til potentielle brugere af lydgenerator

En lydgenerator er en elektronisk enhed, der er beregnet til at generere stgj af en tilstraekkelig intensitet og
bandbredde for at undertrykke intern stgj. Den bruges ogsa som en hjeelp til at hagre ekstern stgj og tale.

God sundhedspraksis kraever, at en person med tinnitus gennemgar en undersggelse af en greleege, inden
lydgeneratoren benyttes. @releeger, der er specialiseret i gresygdomme, kaldes gre-nsese-halslaeger.

Formalet med en medicinsk evaluering er at sikre, at alle medicinske tilstande, der kan behandles, og som kan
pavirke tinnitussen, bliver identificeret og behandlet, inden lydgeneratoren tages i brug.

Lydgeneratoren er et veerktgij til at generere lyde, der bruges sammen med korrekt radgivning og/eller i et
tinnitusbehandlingsforlgb til at lindre lidelsen hos personer med tinnitus.

Advarsler

A ADVARSEL:

* Lydgeneratorer kan veere farlige, hvis de bruges forkert.
* Lydgeneratorer ma kun bruges efter anvisning fra din lsege, audiolog eller hgreapparatspecialist.

28 Tinnitus-handtering



* Lydgeneratorer er ikke legetgj og skal opbevares utilgaengeligt for alle (iseer barn og keeledyr), der kan
forarsage skade pa sig selv.

A FORSIGTIG:

* Hvis der opstar bivirkninger ved brugen af lydgeneratoren som f.eks. svimmelhed, kvalme, hovedpine,
meerkbar nedgang i hgrefunktionen eller gget tinnitus, skal du stoppe med at bruge lydgeneratoren og
sgge leegehjeelp.

* Stop med at bruge lydgeneratoren, og kontakt din leege med det samme, hvis du oplever en af
folgende lidelser:

1.

o » D

7.
8.

Synlig medfadt eller traumatisk deformitet af gret.

Udflad fra gret inden for de seneste 90 dage.

Pludselig eller hurtigt tiltagende hgrenedseettelse inden for de seneste 90 dage.
Akut eller kronisk svimmelhed.

Ensidig herenedsaettelse eller pludselig eller nyere hgrenedsaettelse inden for de seneste 90
dage.

Audiometrisk air-bone gap lig med eller starre end 15 dB ved 500 Hertz (Hz), 1000 Hz og
2000 Hz.

Synlig og vaesentlig meengde af grevoks eller et fremmedlegeme i gregangen.
Smerte eller ubehag i gret.

* Stop med at bruge lydgeneratoren, og kontakt din hgreapparatspecialist med det samme, hvis du
oplever aendringer i opfattelsen af tinnitus, ubehag eller aendret taleopfattelse, nar du bruger tinnitus
lydgeneratoren.

Tinnitus-handtering 29



* Volumenkontrollen er en funktion i TSG modulet, der bruges til at justere lydstyrken af lydgeneratoren.
For at forhindre utilsigtet brug af barn eller fysisk eller psykisk handicappede brugere, skal
volumenkontrollen — hvis den er aktiveret — konfigureres, sa det kun er muligt at skrue ned for
lydstyrken.

* Bgrn og fysisk eller psykisk handicappede brugere skal overvages, nar de bruger TSG hgreapparatet.

A Tinnitus Sound Generator advarsel til hgreapparatspecialister

En hareapparatspecialist bar rade en potentiel bruger af lydgeneratoren til at ops@ge en greleege, for en
lydgenerator konfigureres, hvis hgreapparatspecialisten gennem observation eller gennemgang af
tilgaengelige oplysninger angaende den potentielle bruger, registrerer, at den potentielle bruger har en af
felgende lidelser:

Synlig medfadt eller traumatisk deformitet af gret.

Udflad fra eret inden for de seneste 90 dage.

Pludselig eller hurtigt titagende hgrenedszettelse inden for de seneste 90 dage.

Akut eller kronisk svimmelhed.

Ensidig herenedsaettelse eller pludselig eller nyere hgrenedsaettelse inden for de seneste 90 dage.
Audiometrisk air-bone gap lig med eller starre end 15 dB ved 500 Hertz (Hz), 1000 Hz og 2000 Hz.
Synlig og veesentlig maengde af grevoks eller et fremmedlegeme i gregangen.

© N R N2

Smerte eller ubehag i gret.
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A FORSIGTIG: Det maksimale output fra lydgeneratoren ligger inden for det omrade, der kan forarsage
hgrenedsaettelse iht. OSHA-regulativerne. | henhold til anvisninger fra NIOSH bgr brugeren ikke bruge
lydgeneratoren i mere end otte (8) timer om dagen, nar denne er indstillet til et niveau pa 85 dB SPL eller
derover. Brugeren bgr ikke bruge lydgeneratoren i mere end to (2) timer om dagen, nar den er indstillet il
90 dB SPL eller derover. Lydgeneratoren ma under ingen omstaendigheder benyttes ved ubehagelige
niveauer.
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Generelle advarsler og forholdsregler

A ADVARSEL:

Kontakt en hgreapparatspecialist:

— Hvis du har mistanke om, at der er et fremmedlegeme i din gregang
— Hyvis du oplever hudirritation

— Hyvis der ophobes for meget grevoks ved brug af hereapparatet

Se ogsa "Kontraindikationer", side 5

Hereapparaterne ma ikke bruges under rgntgenfotografering. Nogle typer straling, f.eks. fra MRI- eller
CT-scannere, kan pavirke indstillingerne for dine hgreapparater, sa de ikke fungerer korrekt og
potentielt kan beskadige din harelse.

Andre typer straling, f.eks. tyverialarmer, overvagningssystemer, mobiletelefoner, metaldetektorer og
radioudstyr beskadiger ikke dine hgreapparater. De kan dog kortvarigt pavirke lydkvaliteten i
hgreapparaterne og forarsage ugnskede lyde.

Hareapparaterne ma ikke benyttes pa steder med eksplosive gasser som f.eks. miner, oliefelter eller
lignende, medmindre brug af hgreapparat er godkendt for disse omrader. Brug af dine hgreapparater
pa steder, der ikke er godkendt, kan veere farligt.

Du ma ikke forsgge at terre dine hareapparater i en ovn, mikrobglgeovn eller andet varmeudstyr. Det
far dem til at smelte og kan forarsage forbreendinger pa huden.

Det er ikke tilladt at &@ndre denne enhed.
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Advarsler i forbindelse med power hgreapparater

Et power hgreapparat kan producere meget kraftige lyde for at kompensere for svaer og meget svaer
hgrenedsaettelse. Der er derfor risiko for at beskadige den resterende hgrelse yderligere.

Dine hgreapparater er blevet tilpasset til at forstaerke svage og hgje lyde i henhold til dine bestemte
behov. Hvis forsteerkningen er for kraftig, eller du har mistanke om, at hgreapparatet ikke fungerer
korrekt (hvis du f.eks. hgrer forvreenget eller usaedvanlig lyd), skal du kontakte din
hgreapparatspecialist. Et hgreapparat, der ikke fungerer korrekt, kan gdeleegge din hegrelse.

Hvis du udseettes for hgje lyde, kan det gdeleegge din hgrelse. Det kan vaere hgj musik eller stgjende
miljger. Du beskytter din hgrelse bedst ved at undga hgje lyde og stajende miljger eller ved at bruge
hgreveern.

Advarsel til hgreapparatspecialister: Du skal vaere seerlig forsigtig, nar du veelger og tilpasser
hgreapparater med et maksimalt lydtryksniveau, der overstiger 132 dB SPL i en 2 cc akustisk coupler i
henhold til IEC 60318-5:2006. Den resterende harelse kan risikere at blive yderligere forringet.

Advarsel til hgreapparatspecialister i de nordiske lande: Du skal veere seerlig forsigtig, nar du vaelger
og tilpasser hgreapparater med et maksimalt lydtryksniveau, der overstiger 132 dB SPL i en
okkluderet IEC 60318-4:2010-gresimulator. Den resterende harelse kan risikere at blive yderligere
forringet.

A FORSIGTIG:

Brug dine hgreapparater i henhold til hareapparatspecialistens anbefalinger. Forkert brug kan
pdelaegge din hgrelse.

Du ma ikke benytte et hgreapparat, der er gaet i stykker. Det fungerer muligvis ikke korrekt og kan
veere skadeligt for din harelse. Det kan ogsa resultere i hudafskrabninger eller sar som fglge af skarpe
kanter.
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* Brug kun originalt tilbehgr fra producenten, f.eks. voksfiltre.

* Brug kun tilbeher, der er beregnet til brug sammen med dine hgreapparater. Kontakt din
hgreapparatspecialist for yderligere oplysninger.

* Duma ikke forse@ge at eendre formen pa hgreapparatet eller tilbehgret. Det kan forarsage hudirritation,
og skarpe kanter kan give hudafskrabninger eller sar.

* Hvis du har to hgreapparater, kan de vaere programmeret forskelligt. Du ma ikke bytte om pa dem, da
det kan beskadige din hgrelse. Dine hgreapparater er farvekodede. Venstre =°bla. Hejre°="rad.

* Kontakt din hgreapparatspecialist, hvis du har mistanke om, at der sidder et fremmedlegeme fast i din
oregang. Det kan veere skadeligt og forarsage en infektion i dit gre.

* Hvis du har et sar eller en skade der, hvor dit hgreapparat rerer dit are eller hoved, kan fortsat brug af
hgreapparatet forarsage, at det bliver veerre eller ikke heler. Kontakt din hgreapparatspecialist for at fa
hjeelp.

* Dine hgreapparater er justeret efter din hgrelse. Du ma ikke lade andre benytte dine hgreapparater, da
det kan beskadige deres harelse.

Til hereapparatspecialister

ADVARSEL: Det udviklede lydtryksniveau i barns grer kan veere betydeligt hajere end hos
gennemsnitlige voksne. Det anbefales at udfare en RECD-maling for at sikre det korrekte mal for
den tilpassede OSPL90.

A FORSIGTIG: Du ma ikke foretage sendringer af det ydre kabinet eller dele af hgreapparatet,
medmindre det er korrekt beskyttet mod ESD.
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Fejlfinding

Problem

Mulig arsag

Mulig lgsning

Ingen lyd

Er hgreapparatet taendt?

Teend det.Se "Sadan taender og slukker du
dine hgreapparater”, side 15.

Er der et batteri i hgreapparatet?

Séaet et nyt batteri i.

Er batteriet stadig i god stand?

Udskift det med et nyt.

Er dit gre fyldt med voks?

Kontakt din greleege.

Er lyden forvreenget

Er dit hareapparat blevet fugtigt?

Brug et terremiddel (fugtfjerner).

?

eller svag? Er batteriet snavset? Rens det eller udskift det med et nyt.
Batteriet er fladt Udskift det med et nyt.

Batteriet aflader Lod du hgreapparatet veere taendt i Sluk altid for dine hareapparater, nar du ikke

meget hurtigt lang tid? bruger dem, fx om natten.

Er batteriet gammelt?

Kontrollér datoen pa batteriemballagen.
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/\ Advarsler til hgreapparatspecialister (kun usa)

Forventninger til horeapparatet

* Ethgreapparat giver dig ikke normal hgrelse og vil ikke forhindre eller forbedre et hgrehandicap, som skyldes
naturlige arsager.

* Konsekvent brug af hgreapparatet anbefales. | de fleste tilfaelde opnar du ikke det fulde udbytte, hvis
hgreapparatet bruges inkonsekvent.

* Brugen af et hgreapparat er kun en del af rehabiliteringen af hgrelsen og skal muligvis suppleres med auditiv
treening og vejledning i mundafleesning.

A Advarsel til hgreapparatforhandlere

En hgreapparatforhandler bar rade en potentiel hgreapparatbruger til at opsege en grelaege, for et hgreapparat
seelges, hvis hgreapparatforhandleren gennem observation eller gennemgang af tilgaengelige oplysninger
angaende den potentielle bruger, registrerer, at den potentielle bruger har en af fglgende lidelser:

Synlig medfadt eller traumatisk deformitet af gret.

Udflad fra gret inden for de seneste 90 dage.

Pludselig eller hurtigt tiltagende hagrenedseettelse inden for de seneste 90 dage.

Akut eller kronisk svimmelhed.

Ensidig herenedseettelse eller pludselig eller nyere hgrenedsaettelse inden for de seneste 90 dage.
Audiometrisk air-bone gap lig med eller starre end 15 dB ved 500 Hertz (Hz), 1000 Hz og 2000 Hz.

o0k b=
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7. Synlig og veesentlig maengde af grevoks eller et fremmedlegeme i gregangen.
8. Smerte eller ubehag i gret.

@ Vigtig meddelelse til potentielle hereapparatbrugere

God sundhedspraksis kreever, at en person med hgrenedsaettelse gennemgar en undersggelse af en ereleege,
inden der investeres i et hgreapparat. @releeger, der er specialiseret i aresygdomme, kaldes gre-nzese-
halsleeger. Formalet med en medicinsk evaluering er at sikre, at alle medicinske tilstande, der kan behandles, og
som kan pavirke hgrelsen, bliver identificeret og behandlet, inden hagreapparatet kabes.

Efter den medicinske vurdering vil leegen give dig en henvisning, der angiver, at din hgrenedsaettelse er blevet
leegeligt vurderet, og at du kan betragtes som kandidat til et hgreapparat. Laegen vil henvise dig til en egnet
audiolog eller hgreapparatforhandler, sa du kan fa foretaget en hgreapparatvurdering.

Audiologen eller hgreapparatforhandleren vil udfgre en hgreapparatvurdering for at vurdere din evne til at hgre
med og uden et hgreapparat. Hgreapparatvurderingen giver audiologen eller hgreapparatspecialisten mulighed
for at veelge og tilpasse et hgreapparat, der passer til dine behov.

Hvis du er i tvivl om din evne til at veenne dig til forstaerkning, ber du sperge om muligheden for et prave-leje eller
kab-optionsprogram. Mange hareapparatforhandlere tilbyder nu programmer, der lader dig preve et hgreapparat
i en periode for et symbolsk belgb, hvorefter du kan beslutte, om du gnsker at kgbe hagreapparatet.

Faderal lovgivning begreenser salget af hareapparater til personer, der har faet foretaget en medicinsk vurdering
af en autoriseret laege. Fgderal lovgivning tillader, at en fuldt informeret voksen underskriver en
dispensationserkleering om, at han eller hun fraskriver sig en medicinsk vurdering af religigse eller personlige
arsager, som udelukker samrad med en leege. Anvendelsen af en sadan dispensationserklaering er ikke i din
bedste helbredsmaessige interesse, og dens anvendelse frarades kraftigt.
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E] Born med horenedsaettelse

Ud over at se en laege for en laegelig vurdering, bar et barn med hgrenedsaettelse henvises til en
hgreapparatspecialist til evaluering og rehabilitering, da hgrenedseaettelse kan forarsage problemeriden
sproglige udvikling og barnets uddannelsesmzessige og sociale veekst. En hgreapparatspecialist er kvalificeret
gennem uddannelse og erfaring til at bistd med evaluering og rehabilitering af et barn med hgrenedsaettelse.
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Regulatoriske oplysninger

Garantier og reparation

Alle hgreapparater fra producenten er deekket af en garanti, der daekker defekter i materialer og fremstilling, som
beskrevet i geeldende garantidokumentation. | sin servicepolitik lover producenten at sikre funktionalitet, sa det
svarer til det originale hgreapparat. Som underskriver af FN's Global Compact Initiative er producenten forpligtet
til at gore dette pa den mest miljgbevidste made. Hareapparater kan derfor efter producentens eget sken blive
udskiftet med nye produkter eller produkter, der er fremstillet af nye eller brugte dele, eller repareret med nye
eller istandsatte dele. Du kan fa oplyst garantiperioden hos din hgreapparatspecialist eller hos GN Hearing
Danmark.

Hvis dit hgreapparat kreever service, skal du kontakte din hereapparatspecialist for at fa hjeelp.
Hereapparater, der ikke fungerer, skal repareres af en kvalificeret tekniker. Forsag ikke at &bne for

hgreapparatet, da dette medfarer, at garantien bortfalder.

Oplysninger om temperaturtest, transport og opbevaring

Vores hgreapparater er testet under forskellige temperatur- og fugtighedsforhold pa mellem -25 °C (-13 °F) og
+70 °C (+158 °F) i henhold til interne og branchespecifikke standarder.

Under normal drift bgr temperaturen ikke overstige greenseveerdierne pa +5 °C (+41 °F) til +40 °C (104 °F), ved
en relativ luftfugtighed pa mellem 15 % og 90 %, ikke-kondenserende, men som ikke kreever et delvist
vanddamptryk pa over 50 hPa. Et lufttryk mellem 700 hPa og 1060 hPa er passende.

A FORSIGTIG: Under brug kan dine hgreapparater na temperaturer pa op til 43 °C (109 °F).
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Under transport eller opbevaring bgr temperaturen ikke overstige graensevaerdierne pa:

* -25°C(-13°F)til +5 °C (41°F)

* +5°C (41 °F)til +35 °C (95 °F) ved en relativ fugtighed pa op til 90 %, ikke-kondenserende
* >+35°C (95 °F) til +70 °C (158 °F) ved et vanddamptryk pa op til 50 hPa.

Opvarmningstid: 5 minutter.
Afkglingstid: 5 minutter.

Forventet levetid
Den forventede levetid for produktet, nar det anvendes efter hensigten, er:

Produkt Levetid

Hareapparat 5ar
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Erklezering

Denne enhed er i overensstemmelse med del 15 i FCC- og ISED-reglerne. Betjeningen er underlagt falgende to
betingelser:

1. Enheden ma ikke fremkalde skadelig interferens.
2. Enheden skal acceptere enhver modtaget interferens, herunder interferens der kan fremkalde ugnskede fejl.

E] NOTE: Produktet er testet og efterkommer begraensningerne for digitalt udstyr i klasse B i
overensstemmelse med del 15 i FCC-reglerne. Disse begraensninger er lavet for at sikre rimelig
beskyttelse mod skadelig interferens i beboelsesinstallationer. Dette produkt skaber, bruger og kan
udstrale radiofrekvent energi, og det kan, hvis det ikke installeres og bruges i overensstemmelse med
vejledningen, forarsage skadelig interferens i radiokommunikation.

Imidlertid er der ingen garanti for, at der ikke vil forekomme interferens i en saerskilt installation. Hvis
produktet forarsager skadelig interferens i radio- eller fiernsynsmodtagelse, hvilket kan afggres ved at
teende og slukke for produktet, kan du prgve at afhjeelpe problemet pa en eller flere af felgende mader:

— Genindstil eller flyt modtagerantennen

— g afstanden mellem produktet og modtageren

— Slut udstyret til en stikkontakt i et andet kredslgb end det, hvor modtageren er tilsluttet
— Kontakt din forhandler eller en autoriseret radio/tv-tekniker.

AEndringer eller modifikationer kan annullere brugerens bemyndigelse til at betjene dette udstyr.
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Produkterne overholder folgende regulative krav:

* | EU: Enheden overholder de generelle sikkerheds- og ydelseskrav i bilag | til EU's forordning om medicinsk
udstyr 2017/745 (MDR).

* Den fulde tekst for EU's overensstemmelseserklaering fas pa falgende internetadresse:
www.declarations.resound.com.

* |USA: FCC CFR 47 Part 15, subpart B.
* | Canada: Disse hgreapparater er certificeret under ISED-reglerne.
* Forandre internationale lovkrav henvises til myndighedernes krav i det pagaeldende land.

Typebetegnelser

Der er fglgende typebetegnelser for modeller i denne brugsanvisning:

CAI10.

Varianter af horeapparater
Hereapparat af typen completely-In-the-canal (CIC) type CAI10, der bruger et zink/luftbatteri, fas i felgende
varianter:

RT9CIC-LP, RT7CIC-LP, RT5CIC-LP
RT9CIC-MP, RT7CIC-MP, RT5CIC-MP
RTOCIC-HP, RT7CIC-HP, RT5CIC-HP
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Tekniske specifikationer

Horeapparatmodel Maksimalt output

LP-modeller (Low Power) 114 dB SPL (typisk)

Alle MP modeller (Medium power) 116 dB SPL (typisk)

Alle HP modeller (High Power) 121 dB SPL (typisk)

Stremforbrug (inaktiv/i drift): LP MP HP
0.53/0.73mA | 0.52/0.87 mA |0.54/0.75mA

Data i overensstemmelse med IEC60118-0 udgave 3.0 2015-06, IEC60118-7:2005 og ANSI S3.22-2014.

For yderligere tekniske data i overensstemmelse med IEC60118-0 udgave 3.0 2015-06, IEC60118-7:2005 og
ANSI S3.22-2014 henvises der til databladet til dine hgreapparater.
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Ekstra oplysninger

Copyright
© 2022 GN Hearing A/S. Alle rettigheder forbeholdes. ReSound er et varemaerke tilhgrende GN Hearing A/S.
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Notater
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Notater
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Notater
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Sound 6N

Fremstillet i overensstemmelse med EU's
Direktiv om Medicinsk udstyr 2017/745:

GN ReSound A/S
Lautrupbjerg 7
DK-2750 Ballerup
Danmark
resound.com
CVR-nr. 55082715

Lokale kontakter:

Kundeservice og reparation
GN ReSound A/S
Lautrupbjerg 7

DK-2750 Ballerup

TIf.: +45 4575 2222
resound.com

Enhver alvorlig haendelse, der opstar i forbindelse med apparatet, skal rapporteres til den juridiske producent GN ReSound
A/S og den kompetente myndighed i den EU-medlemsstat, hvor brugeren er etableret.

0297

401866006DK- 22.07 - Rev. B (Udstedelsesdato: 2022.07.01)



	401866006DK-22.07-Rev.B.pdf
	Introduktion
	Dit høreapparat – Completely-In-the-Canal (CIC)
	Sådan bliver dine høreapparater klar til brug
	Placering af høreapparaterne i dine ører
	Sådan fjerner du høreapparaterne fra dine ører
	Brug af dine høreapparater
	Rengøring og vedligeholdelse af høreapparaterne
	Tinnitus-håndtering
	Generelle advarsler og forholdsregler
	Fejlfinding
	Advarsler til høreapparatspecialister (kun USA)
	Regulatoriske oplysninger
	Tekniske specifikationer
	Ekstra oplysninger


